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 Welche Angebote gibt es
— ProSenectute Schongau
— ProSenectute Luzern

* Drehscheibe 65+
- Welche Angebote stehen mir zur Verfligung

* Welche Themen sollten weiter in Schongau angehen?
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Schongau::. Altersleitbild - Handlungsfelder

Soziale
Beziehungen

Beratung,
Betreuung und
Pflege

Persodnliche
Gesundheits-
kompetenz

Erwerbsarbeit,
Bildung und
Kultur

Offentlicher
Raum und
Mobilitat

Finanzielle
Situation
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Regula Battig

ProSenectute Schongau




landlich

Schongaumﬂam ProSenectute - Schongau

Mittagstisch (monatlich) 2 Gemeinschaft / Geselligkeit
Besuche (Geburtstage / Krankheit) = Kontakte pflegen
FitGym (wochentlich) 2 Gesundheit fordern

Gesellige Anlasse
- Jahresausflug

- Weihnachtessen
- Lotto




Dienstleistungen
Pro Senectute Kanton Luzern

PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Kanton Luzern

lu.pro-senectute.ch
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Informationen im gibt’s

Halbjahresprogramm.
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Kanton Luzern




Hilfen zu Hause

Treuhanddienst

Zahlungsverkehr
Gesundheitskosten
Sozialversicherung

Steuern

PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Kanton Luzern
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Allgemeine Dienstleistungen

Docupass:

Patientenverfligung
Vorsorgeauftrag
Anordnung im Todesfall
Testament

Vorsorgeausweis

Kanton Luzern




PRO

Sozialberatung Ptk

kostenlose, vertrauliche Sozialberatung fur
Menschen im AHV-Alter und deren Angehoriger

oder Bezugspersonen

Beratung zu allgemeinen Lebensfragen und

Lebensgestaltung

Kanton Luzern




PRO

Sozialberatung Ptk

Hilfestellung bei Fragen zu Sozialversicherungen
(AHV, Erganzungsleistungen,
Hilflosenentschadigung), Recht und Gesundheit

Beratung beim Wohnen zu Hause, bezliglich oder
Heimeintritt

Abklarung und Antrag fiir finanzielle Hilfen

Kanton Luzern
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Sozialberatung Ptk

Fragen zu Pflege und Betreuung zu Hause
(Entlastungsmoglichkeiten, Familiengesprache,
Besuchsdienste, Regelung Entschadigung etc.)

Informationen zu sozialen Einrichtungen,

Hilfsmittel, Dienstleistungen, Aktivitaten usw.

Kanton Luzern










